TROIS TYPES DE
RENCONTRES DE GROUPES

rencontres de filles...

des groupes de discussion qui se font
dans un cadre informel et permettent
aux jeunes de tisser des liens entre
elles; Des animations développées

en fonction de certaines attitudes ou
certains comportements identifiés a
I'intérieur du groupe; Des activités de
loisirs, formule privilégiée pour aborder
la question des rapports parents-en-
fants, puisgu’elle nous permet de voir
les jeunes méres en interaction directe
avec leurs enfants dans un environne-
ment non prédéfini.

rencontres thématiques...

des activités qui font appel @ la col-
laboration de ressources externes. |l
s'agit d'un moyen d'informer les jeu-
nes sur des sujets ayant un lien direct
avec leurs réalités et répondant a leurs
attentes. Selon les sujets, les péres ou
conjoints sont invités @ participer @ ces
rencontres.

rencontres «boite @ outilss...

des activités congues pour permettre
aux jeunes de faire des apprentissages
concrets et de développer des habile-
tés, par exemple, rédiger un curricu-
lum vitae, faire un budget, donner des
massages d leur bébé, efc.
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